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Vittrup Efterskole		
Børglum Klostervej 84 • 9480 Løkken • 98 99 65 44
	

Skolevejledning ved Vittrup Efterskole 

 Brobygning
10. klasserne skal i 1 uges obligatorisk brobygning i uge 43, hvor der brobygges til en erhvervsrettet ungdomsuddannelse: de 12 EUD-indgange/teknisk skole (som fx Krop og Stil, Dyr, planter og natur, Bygge- og anlæg mm.) eller en erhvervsgymnasial ungdomsuddannelse (HHX, HTX eller EUX). Hvis eleven derudover ønsker et brobygningsforløb på det almene gymnasium (STX eller HF), vil det foregå et par dage i uge 3.
   Formålet med brobygningen er at give eleverne bedre mulighed for og motivation til at vælge (og gennemføre) en ungdomsuddannelse.
 

Erhvervspraktik 
På efterskolen er der ikke afsat tid til erhvervspraktik, og det er som udgangspunkt ikke noget, vi beskæftiger os med. Hvis man alligevel ønsker at komme i erhvervspraktik henvises til uge 42, 51-52 og 8, hvor efterskolen holder lukket/ferie. 
 Skolen tager ikke del i arbejdet med at ansøge praktiksteder – og ligeledes skal de respektive familier selv være opmærksomme på eventuelle forsikringsmæssige aspekter i et praktikforløb.


Optagelse.dk
Optagelse.dk er en portal, hvor alle elever skal udfylde et digitalt ansøgningsskema (tilmelding) senest 1. marts! Eleven ansøger en 10. klasse, en ungdomsuddannelse eller fortæller om sine fremtidsplaner. 
   Ansøgningen skal udfyldes af eleverne i samarbejde med forældrene, men vi hjælper også eleverne med arbejdet. I forbindelse med ansøgningen skal elevernes uddannelsesplan vedlægges ansøgningsskemaet med en underskrift fra forældrene. 


OSO
I tilknytning til brobygningen laver 10. klasserne en obligatorisk selvvalgt opgave (OSO), der tager udgangspunkt i elevens uddannelsesplan. Den selvvalgte opgave handler om eleven og de overvejelser og oplevelser, eleven har været igennem for at træffe sit valg af uddannelse. Uge 3 er der afsat til denne opgave med afsluttende fremlæggelse.


Uddannelsesaften på VE
Engang i efteråret afholdes en uddannelsesaften på efterskolen, hvor nærliggende ungdomsuddannelsesinstitutioner kommer og orienterer om deres ungdomsuddannelser. Her vil eleverne få mulighed for at stille spørgsmål til vejledere/undervisere (fx gymnasie- og handelsskolelærere samt lærere på tekniske skoler mv.), der netop har sin daglige gang på diverse ungdomsuddannelsesinstitutioner.

Uddannelsesplan
Alle elever skal udfylde en uddannelsesplan i www.optagelse.dk inden 1. marts. Uddannelsesplanen er afslutningen på vejledningsprocessen i grundskolen/efterskolen og udtrykker elevens mål og fremtidsplaner. 
   Uddannelsesplanen er samtidig en ansøgning til en 10. klasse, en ungdomsuddannelse eller et udtryk for elevens fremtidsplaner. Udannelsesplanen udfyldes af elev/forældre/skole og afleveres til efterskolen til afsendelse til den uddannelsesinstitution, der er 1. prioritet.


UEA-undervisning
Eleverne vil i løbet af skoleåret modtage undervisning i UEA (Uddannelse-, Erhvervs- og Arbejdsmarkedsorientering).


Vejledningssamtaler
2 gange om året indkaldes eleverne til en samtale. Første gang er umiddelbart lige efter eleverne er startet på efterskolen, og her vil udgangspunktet for samtalen være elevernes uddannelsesplan. Anden gang er lige omkring juleferien, hvor fokus nu vil være på elevernes valg af ungdomsuddannelse. Samtalerne kan foregå individuelt eller i grupper. 
   Som efterskole lærer vi vores elever at kende fra flere kanter end blot den faglige. Vi er sammen om meget mere end undervisning. Det betyder også, at vi har mulighed for at kvalificere vores vejledning. Dette gør vi bl.a. ved også at inddrage den enkelte elevs kontaktlærer i vejledningsarbejdet. 


Åbent Hus-arrangementer
Lige omkring årsskiftet holder diverse ungdomsuddannelsesinstitutioner Åbent Hus for interesserede og/eller kommende elever (og deres forældre) – typisk om aftenen eller i weekenden. Vi anbefaler kraftigt, at man benytter sig af muligheden for sådanne besøg, da det kan være meget rart at have set den uddannelsesinstitution, man skal gå på de næste år fremover. Det er ikke arrangementer, som efterskolen har noget med at gøre (fx i forhold til transport), men eleverne kan altid få fri fra efterskolen til sådanne arrangementer.














Generelle links

· www.uddannelsesguiden.dk 
Få hjælp til at vælge uddannelse og job! Find informationer om bl.a. ungdomsuddannelser. Har bl.a. søgefunktionerne Jobkompasset, Karrierekompasset, Adgangsnøglen samt EUD-nøglen mm.

· www.optagelse.dk
Anvendes i forbindelse med tilmelding til ungdomsuddannelse/10. klasse (senest 1. marts)

· www.minuddannelse.net
Anvendes i forbindelse med udfyldelse af uddannelsesplan.

· www.eud-info.dk
Generel information om erhvervsuddannelserne.

· www.praktikpladsen.dk 
Internet-mødested for elever og virksomheder inden for erhvervsuddannelserne. Her kan man få et overblik over virksomheder, der er godkendte til praktik.

· www.gtilp.dk 
Guiden til praktikplads. Her kan man følge processen frem mod en praktiksamtale, få hjælp til at skrive en ansøgning mm.


Ungdomsuddannelsesinstitutioner
· www.techcollege.dk
Samlet side over erhvervsuddannelserne i Ålborg.

· www.eucnord.dk 
Samlet side over erhvervsuddannelserne i Hjørring og Frederikshavn.

· www.njylls.dk 
Lundbæk Landbrugsskole ved Nibe

· www.sosunord.dk 
Social- og sundhedsuddannelse i Nordjylland (Hjørring, Svenstrup og Vodskov)

· www.optag.dk 
Oversigt over landets gymnasier og HF-skoler.
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